w%m Pomazanky

Tunakova pomazanka se syrem cottage

Tundk v oleji
Dijonska hofcice
Cerné olivy
SuSena rajcata
Cottage syr
Rukola

Do misky dame dijonskou hof¥¢ici, tunaka v oleji, pokrajené ¢erné olivy a susend rajcata a pfidame cottage.
Podle chuti dosolime a podavame na tmavém chlebu ozdobené rukolou.

Vajickova pomazanka se zakysanou smetanou

Vejce

Jarni cibulka
Ancovickova ocka
Kurkuma

Dijonska hofi¢ice
Majonéza
Zakysana smetana
Sal, pepf

Cerny sezam
Okurky cornichones
Susend rajcata

Vajicka uvarené natvrdo a nakrajime na kosticky, pfidame jarni cibulku a ancovickova ocka. Pfiprvime si dip z kurkumy,
dijonské hofcici, majonézu, zakysanou smetanu, osolime a opepfime. Promichame a podavame na chlebu ozdobené
¢ernym sezamem, okurkou cornichones a suSenymi rajcaty.

Pomazanka z jihoceského syrecku

Cervena cibule
Okurky cornichones
Nakladané feferonky
Syrecek

Drceny kmin

Paprika

Pivo

Tuény tvaroh

Cervenou cibuli nakrajime najemno, pfiddme okurky cornichones, nakladané feferonky, syre¢ek nakrajeny na kosticky,
ochutime drcenym kminem, paprikou, pivem a promichame spolu s tu¢nym tvarohem.

Slehana niva

Maslo

Niva

JihocCeské pomazankové
Tvaroh tucny

Jarni cibulka

Taveny syr jihoCeska niva
Cervena cibule

Vyslehame zméklé maslo, nastrouhanou nivu, pomazankové maslo, tu¢ny tvaroh, jarni cibulku a taveny syr jihoceska niva.
Na chlebu ozdobime ¢ervenou cibulkou a jarni cibulkou,



