Francouzsky quiche - zakladni tésto

150g hladké mouky
120g masla

3 Izice vody

Spetka soli

Vypracujeme tésto ze studeného masla s hladkou moukou, vodou a soli. Pokud se lepi, pfidame jesté trochu mouky.
Nechame 24 hodin odlezet v lednici.

Tésto o pokojové teploté vymackame prsty do formy a propichame vidlickou, abychom zabranili nafouknuti.
Vylozime pecicim papirem a zatézkame hrubozrnnou soli/fazolemi/¢ockou. Predpec¢eme v troubé na 160 stuprit
cca 15 minut.

Quiche s cibuli, Sunkou a tylzskym syrem

5 vajec

300 ml smetany
Sal, pepf

Tylzsky syr cca 300g
Cibule

100g Sunky vcelku

Vejce promichdme se smetanou, soli a peprem, pfidame polovinu nastrouhaného syra. Do kola¢e ddme zblansirovanou
cibuli, Sunku nakrajenou na kosticky a zbytek syra. Zalijeme ptipravenou smési a peceme v troubé vyhraté na 180 stupn
cca 25 minut.

Quiche s klobasou, romadurem a blatackym zlatem

5 vajec

300 ml smetany
sal, pept

1 klobasa

1 jarni cibulka

3 strouzky ¢esneku
Maslo

1509 baby Spenat

1 romadur

3009 blatacké zlato

Klobasku, jarni cibulku a ¢esnek lehce orestujeme na masle a pfidame baby Spenat. Ddme do pripravené formy a
pfidame na platky nakrajeny romadur. Zalijeme smési vajec, smetany, blatadckého zlata, soli a pepfre.
Peceme v troubé vyhiaté na 180 stupnli cca 25 minut.

Quiche s hruskou a jihoé¢eskou nivou

1 tvaroh

1 vejce

sal, pept

1 jihoCeska niva

3 hrusky

Hrst vlasskych ofecht

Tvaroh smichdme s vejcem, osolime, opepfime a rozprostieme na predpeceny kolac do formy.
Pfidame rozdrobenou jihoceskou nivu, poklademe platky hrusky a opec¢enymi vlasskymi ofechy.
Peceme v troubé vyhtaté na 180 stupnd cca 25 minut.



