Sandwiche

BLT sandwich

Slanina

Rimsky salat
Rajcata

Tymian

Olivovy olej
Maslo

Toustovy chléb velky
Uvarené Zloutky
Cesnek

Dijonska hof¢ice
Uzend paprika
Jogurt

Opeceme slaninu na panvi s trochou vody, aby hezky kfupala. Raj¢ata nakrajime na kolecka, posypeme tymianem,
zakdpneme olivovym olejem a pec¢eme 220 stupnl 35 minut.

Na masle opeceme toustovy chléb z obou stran.

Z uvarenych Zloutkd, ¢esneku, dijonské hoicice, uzené papriky, olivového oleje, a jogurtu si pfipravime dressing.
Osolime dle chuti.

Opeceny toustovy chléb pomazeme dressingem, pfiddme slaninu, vychladla raj¢ata a nakrajeny salat.

Avokadovy sandwich s cottage syrem

Houska s dynovymi seminky
Avokado

Olej

Vejce

Olivovy olej

Cesnek

Limetka

Cottage syr

Baby Spenat

Na kapce oleje pfipravime volské oko.

Avokado osolime, pfidame olivovy olej, strouzek ¢esneku, stavu z pulky limetky a rozmackame.
Pridame cottage syr a promichame.

Housku pomazeme pfipravenym dipem, pfidame volské oko a baby Spenat.

Sandwich s krumlovskou nivou a cibuladou

Maslo
Olivovy olej
Tymian
Cibule
Portské vino
sal

Cibule

Niva

Chléb
Zervé
Zampiony
Rukola

Na masle s olivovym olejem a tymidnem podusime cibuli. AZ zmékne, zalijeme portskym vinem.
Cibulada je hotova, az se vino vyvafi. Lehce osolime a pfipadné dosladime cukrem.

Na platky dobrého chleba namazeme Zervé, pfiddme nivu, kterou si lehce nechdme rozehfat pomoci flambovaci pistole
nebo rozpeceme minutku v troubé. Pfiddme opecené Zampiony na masle a cibulddu. Servirujeme s rukolou.



